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JAupakTuyecKkuil MaTepuall
1m0 ()OpMHUPOBAHUIO OCHOB 0€30MACHOTO MOBEIeHUSA
y JeTeil cTapiiero J0IKO0JbHOI0 BO3pacTa BO BpeMsi 00cTpeJia,
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ABTOPBI-COCTAaBUTENH:
Cepbix Jlapuca BukrTopoBHa, 3aBedyromuil Kadeapoil  AOUIKOJIBHOTO
1 HauvajsHOro 061ero oopazoBanust OI'AOY II10 «benIPOy;
ITanbkoBa Mapuna BurtaabeBHa, crapmmii Bocnurarens MBJIOY nerckoro
cana komOouanpoBaHHoro Buaa Ne 17 «Camor» ropoaa benropona;
Ycesuu Upuna MmuxaiioBHa, crapmuid Bocnutareab MB/IOY «/lerckuii can
«Anenyuika» r. Crtpoutenb SKOBIEBCKOIO TOPOACKOIO OKpPYra» 4IE€H CEKIUU
MeJJaroru4eckux padOTHUKOB JIOMIKOIBHOTO oOpazoBanuss PYMO B cucreme
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Mepexko Ejnena AHaroabeBHa, cTapiinii Bocnutarenab MAJIOY nerckoro caga
oOmepazBuBatoniero Buaa Ne 78 «['momux» roposga benaroposa;
KocoBa Haraabs BacuabeBHa, conmanbHbii negaror MBJIOY nerckoro cana
koMmOuHUpoBanHoTO BUaa Ne 17 «Camtor» ropoaa benropona;
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koMOmHIpoBaHHOTO Bua Ne 34 ropoma benropona;
Ceuuna Jlvoamuiaa UBanoBHaA, crapmmii Bocimtatens MB/IOY perckoro canma
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boposckas Haranbs AJiekceeBHa, neparor-rnicuxosior Mb/IOY «/leTckuii can
Ne 32 c. Ctpenenxoe» benropopackoro paiiona benropojckoii o6nactu;
boromosioBa Oaus AJleKCaH/JIpPOBHA, 3aMECTHUTEIb IUpPEKTOpa
MBY JIIO «CtapooCKOJIbCKHI EHTP pa3BUTHS 0Opa30BaHUS», WICH CEKIUU
MeJaroru4eckux padOTHUKOB JIOMIKOJIBHOTO oOpazoBanusi PYMO B cucrteme
obmero odpazoBanus benropoackoit obnactu;
HoasixkoBa Haraabs BaagumupoBHa, meroguct MbY «Hayuno-meroanueckuii
eHTp» r. ['ybknna benropoackoii o01acTy;
MaxoBa T'anuHa AJsleKCaHApPOBHA, CTApIIMKA METOAUCT LIEHTPA BOCIHUTAHUSA
OI'AOY JII0O «benPOy;
I'nazynoBa Harajabs AJIeKCAaHAPOBHA, HAYaJIbHUK OTAENA JOLIKOJIBLHOIO
oOpa3oBaHus  JiemapTamMeHTa O0O0pa30BaTENbHOW  IMOJUTUKUM  MHUHHUCTEPCTBA
obOpazoBanus benropojackoit obnactu;
IHumyaosa Bukrtopus IOpbeBHa, KOHCYJNbTAaHT OTHENA JIOLIKOJIBHOIO
oOpa3oBaHusl  JemapTamMeHTa Oo0pa30BaTENbHONW  IMOJMTUKH  MHUHHUCTEPCTBA
oOpazoBanus benroposckoit o61acT.



YBakaeMmble nmeaaroru!
YBaxkaemble poaureiu!

Borpocy 6e30nacHOr0 MOJIHOIEHHOTO MPOXKUBAaHUS PEOSHKOM BCEX ITAroB
JIETCTBA YEJSIeTCS] BCECTOPOHHEE BHUMAHKE CO CTOPOHBI FOCYapCcTBa, 00IECTBA,
cucteMbl oOpa3oBaHus. be3onacHOCTh pebeHKa JOIIKOJILHOTO BO3pAcTa SIBISIETCS
a0COJIOTHBIM MPUOPUTETOM JIJIsl KAKIOTO POJIUTENS M TeAarora, Mo3TOMY
C JIE€TbMHU JTaHHOW BO3PACTHOW KATETOPUU NIPOBOJUTCS KOMIUIEKC MEPONPUATUI
1o 00OTaIIeHUIO MPEACTABICHUI 00 OCHOBHBIX MpaBUJIax 0E€30MaCHOTO TOBEICHU S
B OBITY, B IPUPOJIC, HA YIIHIIC, B OOIICHUHN C HE3HAKOMBIMH JTFOJBMHU.

B cootBetrcTBUM ¢ mocTaHoBIeHUeM ['yoepHaTopa benropojckoit o6nactu
«O Mepax 1o 00ecreYeHu0 00111eCTBEHHOM 0e30macHOCTH
ot 11 ampenss 2022 roma No 58 B pervoHe yCTaHOBJICH BBICOKHH («KENTHIN)
YPOBEHb TEPPOPUCTUYECKON omacHocTH. B 9 myHHMIMNanbHBIX 00pa30BaHUSIX
(KpacHosipyxckuii paiion, ['pailBopoHCKUiI Tropojackoil okpyr, bopucoBckuii
paiion, benroposckuii paiton, llebexkunckuit ropoackoit okpyr, BomokoHoBCkui
paiion, Bamyiickuii ropojckoi okpyr, BeiineneBckuit paiion, PoBeHbckuii paiion),
IIPUJIETAIOIIMX K FOCyAapCTBEHHOM rpanule Poccuiickoin @enepanuu ¢ YKpauHou
(npuxa3z ®Cb Poccuu ot 17 nekadbps 2020 r. Ne 594 «O mpezaenax norpaHUYHON
30HBI Ha Tepputopuu benropoackoit oOmacTu»), UMEIOTCA Ciydau OOCTPENIOB
M MUHUpPOBaHMS TeppuTopuu. TakuM oOpa3oM, Ha CETrOJHSIIHUI JI€Hb
(opMHpOBaHKE OCHOB 0€30MACHOTO MOBEAEHUS Yy JETEH CTapIIero JOUIKOIbHOTO
BO3pacTa BO BpeMs oOcTpena, a Takke BO3MOXKHOIO  HaXOXKICHUS
MMHU B3pBIBOOIIACHBIX MPEAMETOB, B PETHOHE pPACCMATPUBACTCA KakK OJHA
13 OCHOBOIIOJIAraOIINX 3a/1a9 COXPAHEHUS KU3HU U 310POBBS IETEH.

OCHOBHBIMHM ~ 33Jja4yaMHM  JICSITEIBHOCTH  MEAaroroB W  POJUTENEH
BOCITUTAHHUKOB JIOIIKOJBHBIX OOpa30BaTEIbHBIX OpraHU3aliii B KOHTEKCTE
yKa3aHHOU MPOOJIEMBbI SIBISIOTCS:

v (opMupoBaHWE YMEHUN, HEOOXOAMMBIX JUIsI OMPECICHHUS TaKTUKU
(anroputMa) 0€30MAaCHOTO TIOBEACHHMS BO BpeMs 00cTperna, HaxOoXIeHUs
OTACHBIX/B3PHIBOOMACHBIX TIPEIMETOB;

v/ BOCHIHTAHHE JIMYHOCTHBIX KauyecTB peOeHKa, CIOCOOCTBYIOIIUX
MPEAYIPEXKICHHUIO U MPEOJIOJICHHUIO OMMACHBIX CUTYaALIHUM;

v/ pa3BUTHE Yy JeTedl MOTUBaIuM K O€30MacHON JeATEIbHOCTH,
CIIOCOOHOCTH OCYIIECTBIISITh CaMOPETYJIALMIO, OLICHUBATh CBOIO JIEATEIBbHOCTh
C TOUYKH 3peHHUsI ee 0€30MaCHOCTH JJIA Ce0sl U OKPYKAIOIIUX;

v (QopMUpOBaHME yMEHHUS Yy J€Tel CTapuiero JOMIKOJBHOIO BO3pacTa
MPUMEHSITh OCBOCHHBIE 3HAHUS U CHOCOOBI ACSATEIBLHOCTH JIJIsi PEIIeHUs MpooIemM
B COOTBETCTBHUU C OCOOEHHOCTSMH CHUTYyalluu (BBISBISATH UCTOUYHHUK OMACHOCTH,
OTIpeNeNATh KaTerOpUI0 OMAaCHOM CUTYyalluu, BBIOMpATh MJIaH JACHCTBUN Ha OCHOBE
OCBOEHHBIX paHEe MOJIEJICH MOBEICHMUS).

Jlnst  pemieHus JAaHHBIX 3a7a4  pa3paboTaH IUIAKTHUYECKHN MaTepuat
no (QOpPMHUPOBAHUIO OCHOB O€30MacHOrO TMOBEACHHUS Yy JETeld CTapliero
JIOIIKOJILHOTO ~ BO3pacTa BO Bpemsi oO0cCTpena, BO3MOXKHOTO HAXOXKIEHUS
MMU B3PBIBOOMACHBIX MPEAMETOB «DBIOKHOT 0€30MacHOCTH JOMIKOJBLHUKAY
(nanee — ByIOKHOT).



brokHOT conmepXuT WrpoBble 3afaHUs W OOpa3oBaTENbHbIE CUTYallUU
C MpaBWJIaMU M HUHCTPYKUUSMH JJIS B3POCIBIX U JACHCTBUSAMU JETEl CTapIIero
JIOIIKOJILHOTO BO3pacTa. JMJakTHUeCcKHil MaTepuan COCTOUT W3 ABYX OJIOKOB:
650k 1 «OctopoxkHo, 06cTpen!», 6510k 2 «OCTOPOKHO, MUHBI!».

Pacnipenenenrie B pexume JHS HUIPOBBIX 3aJaHUM U 00pa3oBaTEIbHBIX
CUTYyallui, TpEeJIOKEHHBIX B DBIIOKHOTE, OCyIIeCTBISETCS C y4YeToM oObeMa
oOpa3oBaTeNbHON HAarpy3ku Ha JeTell B TeueHue JHs, HX BO3PACTHBIX
U WHAMBHUIyaTbHBIX ocoOeHHocTeil. [Ipu ocBoeHmum wmatepuana HEOOXOAUMO
o0ecnieunTh OanaHc BUIOB JACATEIBHOCTU MPHU COXPAHEHUU BEIYIIEH POIH HIPHI.
[legaror u poauTenb BIpaBe BHIOMPATH MCIOIB30BAHUE TOTO WM MHOTO 3a/IaHusl,
npearaemMoro B bioknore.

He cnepyer akTMBHO NMpOABUTaTh TEMY B COAEPKaHUHU OOpPa30BATEIBHOIO
npolecca, He00X0AUMO HCIIOIB30BAaTh MaTEpHal JO3UPOBAHHO U KOPPEKTHO.

@dopMa BBITIOTHEHUS TPEITIOKEHHBIX 3aJIaHU MOXKET ObITh (PPOHTANIBHOM,
MOATPYIIIOBOM WJIM UHIMBUTYaIbHOM.

Copepxxanue 3aJaHUIl HYX/1aeTcsl B OOBSICHEHUU U MOSCHEHUU CO CTOPOHBI
B3pocioro. CamMocTosATeNTbHO PEOCHOK paccMaTpuBaeT, 00Cyk AaeT MU300paKeHUs
C JpYyrUMHU JETbMH, a BBIBOJIbI U TIpaBWJIa TOBEACHUS HEOOXOIUMO JenaTh
COBMECTHO coO B3pocibsiM! OOpaiiaeM BHHMMaHHE, YTO IpaBuia O€30MacHOCTH,
KOTOpBIE HU3Yy4YalOTCSI COBMECTHO CO B3pPOCIHBIM, pa3MEUIeHbl IIOCIE WIPOBBIX
3aJJaHUI 1 BBIJCIICHBI B PAMKY.

BJIOK Ne 1 «cOCTOPOXHO, OBCTPEJI!»

3agaun:
1. HayuuTp nereit OpueHTUPOBATHCS B AKCTPEMAIIBHOM CUTYAIIUU.
2. ®opMupoBaTh  MOPEACTABIEHUE O  Mepax  MPEJOCTOPOKHOCTHU
¥ BO3MOXHBIX TIOCJIEJICTBUSAX UX HAPYIIICHUS], O CIIOCO0AX 3allUTHI.
3. BocnuTheiBaTh yMe€HHE CIylIaTh B3pOCIOTO M J€JIaTh MIPOCTEHIINe
YMO3aKJIFOUCHHUS.

v' 3apanmne 1. «Kak geiicrBoBaTh?»

Llenv: cghopmuposamv y Oemeti ancopumm O0euUcmeull. no 3aKpenieHuro
HABbLIKA nogeoeHus npu cucHane onoseujenusl 006  3saxkyayuu
U3 NOMEeUeHUsl.

PebeHok caMocTOsITENIbHO OOBOIUT KapTUHKM «PebeHok U  B3pochblii
oJleBatOTCA», «Jletn u B3pocibiii OeryT B YKpbITHE». COBMECTHO CO B3POCIBIM
oOCyX/1aeT, 4TO Ha HUX HApUCOBaHO. BEIMONHAS 3amaHue B UTPOBOH (opme,
peOEHOK 3aKperuIsieT mpaBuiIa AeicTBHi nocie curnana «Ooctpen!y.

v Urpsl-TpeHnpoBkn «BHUManue, curHajg TpeBoru!» u «Eciau cUrHaI
opo3Bydan jgomal» HampaBieHbl Ha OTpabOTKy O€30macHOro Mapuipyra
U3 TPYIIIBI/IOMa K YKPBITHIO (YOEKHUIITY).




v 3ananue 2. «PoOK3a40K 0€30MaCHOCTI.

Lenv: 3axpenumv y Oemeu 3HaHus o «Prokzauke 6Oezonacnocmuy,
€20 COO0epPIAHCUMOM, MeCme XPAHEHUS.

PebGenok camocTosTenbHO 00BOaUT KapTHHKU « Tenedon», «Boma», «buHTY,
«binoknoT», «lleuenbe», «PoHapuk», «barapeiikay, «Hockm», «lllankay,
«Kyptka». COBMECTHO CO B3POCIBIM OOCYXIAeT, JJISI 4ero HY>KHbl OOBE/ICHHbBIC
npeameTsl. JlaHHas paboTa moJaBOAUT peOEHKAa K MOHMMaHUIo, 4To «Prok3adok
Oe3omacHOCTH» coOHWpaeTcs 3apaHee, JAOKEH CTOSTh Ha BHIHOM MeECTe,
B HETO KJIayT HEOOXOUMBIE BEIIIH.

v" Urpel-TpenupoBkn «Prok3auok 6e3omacHoctiy n «Cobepu «Prok3adyok
0€30IacHOCTHY BMECTE ¢ POAUTEISIMIY HAINPaBJICHBI HA OTPAOOTKY MPAKTUYECKHUX
HaBBIKOB 110 COOpYy U XpaHeHUIo «Prok3auka 0€301macHOCTHY.

v' 3ananmne 3. «Haiigu 6e30macHoe MecTO Ha YJIHIIE».

Llenv: ceopmuposamsv y Oemeii 3HaHus O 0OE30NACHLIX MeCmax,
8 KOMOPbIX MONCHO CNPAMAMbCA HA YaUuYe 80 epems obcmpend.

PebeHok caMocToATENbHO 3auepKuBaeT KapTHHKU «MammHa», «Kiymb6ay,
«lraketHux», «Ckameirika», «JlepeBo», caMOCTOATENbHO OOBOAMUT KAPTHUHKHU
«boparop», «Ama», «3nanue». COBMECTHO CO B3pOCIBIM 00CYX/1aeT CBOW BBIOOD.
Boinonusis 3ananue, peOEHOK 3aKpeIusieT paBuiia JSHCTBUI BO BpeMs o0cTpena.

v' Urpa «Moii jaBOp» HampaBjieHa Ha O3HaKOMJIEHHE peOeHKa
¢ 0e30MacHBIMH MECTaMH JIJIsl YKPBITHUS ITPU 0OCTpeJie B CBOEM JIBOPE.

v 3ananue 4. «[IpaBuiIbHbBI MOPSAIOK JAHCTBHI MOCTe 00CTPEIaX.

Llenv: cgopmuposams y Oemeu aneopumm OeUCmMBULl NOCNe OKOHUYAHUSL
obcmpera.

PeGeHok camMoCTOSTEILHO PACCTABISIET CTPENIKH WM HU(PHI 1O MOPSAKY
nevictBuil: | kaptuHka «Bblien W3 yKpbITHS», 2 KapTUHKa «Jlepku Mamy
3a pyKy», 3 kapTuHka «CMOTpW TIOJ HOTH, HE HacTymai», 4 KapTHHKa
«He mpuxacaiics, He Oepu B pyky». COBMECTHO €O B3pOCIBIM OOCYXJIaeT
MOCJIEIOBATEIHLHOCTD JACUCTBUI. BhimomHss 3aganue B UrpoBoit Gopme, pedEHOK
3aKperuIsieT MpaBuiia ACUCTBUI mociie o0cTpena.

v' Urpa «/leiicTBusa 1ociie obGCTpena» HalpaBleHa Ha 3aKPEIUICHUE
nopsiika AeMcTBUIl ocie o0cTpena Mpu BbIXOAE U3 YKPBITHS.

v' 3ananue 5. «[Ipoiiau mo MapuIpyTy B YKpbITHE (YOEIKHIIIE)».

Llenv: cpopmuposamsv y Oemeii 3HaHus 00 YKpuimuu (yoedxcuwye),
npasuiax nosedeHuUs 8 Hem, oaudicaiuem MecmopacnoioHCeHuu.

PeGeHok caMOCTOSTENBHO MPOXOAUT JTAOUPUHT OT CTPEIKUA JI0 YKPBITHS
(yOexwura), OpueHTHUPYSICh Ha 0003Ha4YeHHBbIC OOBEKTHI (KapTuHkH «Kauemmy,
«Ilecoununa», «Kmymbay, «MHOroaTaxkHoe 3maHue», «YKpbiTHe»). COBMECTHO
CO B3pOCIBIM OOCYXKJAeT, YTO HAPHWCOBAHO HAa KapTUHKaX. BBIMONHSA 3amaHue
B UTPOBOH (hopme, peOEHOK 3aKperIseT paBuia ISUCTBHUI MpU 3ByKax o0CTpena.

v' Urposoe jeiicteue «['ne uckare «YKPBITUE», «YBEXHUIIE»?»
HaIpaBJICHO Ha O3HAKOMJIEHHWE peOeHKa ¢ 0e30macHbIM MapIIpyTOM H3 JIoMa
K YKPBITHIO (YOCXKUIILY).




BJIOK Ne 2 «OCTOPOXKHO, OTACHOCTb!»

3agaun:
1. ®opmupoBaTh yMEHHME COCpPENOTAYMBATh BHMMAaHUE HAa OIACHBIX
IIpEeIMETAX.
2. ®opMHUpOBaTh NPEACTABICHUE O TOM, YTO OIACHBIE MPEAMETHI MOTYT
HAHECTH BPEJ HALIEMY OpraHU3MYy.
3. BocnuTeiBaTh yMEHHE CIymIaTb B3pPOCIOrO0 M J€JaTh IPOCTEHIINE
YMO3aKIIIOUCHHUS.

v' 3apanmue 1. «Y3Haii B3pbIBOONACHBIE PEIMETHI».

Lenv: cpopmuposams y Oemeii 3HaHUs O 63PbIBGOONACHLIX NpPeOMemax,
0 npasunax 6e30nacHOCmu NPU OOHAPYHCEHUU 83PbIBOONACHO20 NPeOMemd.

PeGenox  camocTosTeNbHO  3auepkuBaeT  KapTuHkH  «['paHaray,
«MuHa - nenectok», «B3psiBuatkay, «boM0bay, packpammBaeT KapTUHKH «Mstuy,
«Mamna», «HeBansmika». COBMECTHO €O B3pOCIBIM PEOEHOK OO0CYKIaeT,
YTO HApUCOBAHO Ha KapTUHKE. BhIMOnHssS 3amaHue B UTpoBoil dopme, peOEHOK
YUUTCS OTIMYATh B3PHIBOOMACHBIEC MPEIMEThI, MUHBI OT 0€30TaCHBIX MPEAMETOB.

v Urposoe geiictBue «YeTBEPTHIA JHIIHUI» CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO
00pa3HO-JIOrMYECKOr0 MBIIUICHHS, yMCTBEHHBIX ONEpaldid aHaIu3a U 0000IIeHUS
y JeTel  cTapliero  JIOIIKOJRHOrO  Bo3pacta. PeOGEHOK  ompenesser,
KAaKOW M3 M300paKEHHBIX MPEAMETOB JIMIIHUN B IpynIe, oObACHAET CBOM BBIOOP.
B  nmepBoii  rpymnme  JUIIHUM  SBJISETCS — M300paK€HUE  «TpaHaThbDy,
BO BTOPOH - H300paKEHUE «MsIUay.

3ananue 2. «[Ipeamersl Ha MPOryJKe, B KOTOPbIX MOKET CKPbIBATHCS
ONACHOCTbY.

Lenv: 3axpenumv y Oemeii 3HAHUA O MOM, YMO 8 OOBLEMHBLIX ObIMOBLIX
npeomemax —(CymMKu, MewKu, NaKemvl), MON*CEM CKPbIBAMbCA ONACHOCb,
3aKpenumsv npasuia no8eoeHUs: NPU 0OHAPYIHCEHUU ONACHBIX NPEOMEMOS.

PebGenok camocToATenbHO 3adyepkuBaeT KapTHHKU «Prok3ak», «Memoky,
«Jlopoxxknas cymkay, «Tenegon». CoBMECTHO CO B3POCIBIM PEOECHOK OOCYXkIaeT,
YTO HApUCOBAHO Ha KapTuHKax. [lanHas paboTa momoraeT pebeHKy paclo3HaBaTh
MIPEMETHI, B KOTOPBIX MOXET CKPBIBATHCS OTTACHOCTb.

v' Urposoe geiictBre «[Je  OpsYeTcs OMACHOCTL?»  CIIOCOOCTBYET
MOHUMAHUIO PEOECHKOM TOro, caMble OOBIYHBIC OBITOBBIE MPEAMETHI: CYMKH,
MakeThl W T.JI. MOTYT HCIIOJIb30BaThCS B KadecTBE Kamy(isbka JUisi B3PBIBHBIX
YCTPOMCTB U MPEJCTABIISAIOT ONACHOCTb.




v 3ananme 3. «Arpymku, ocraBjieHHbIe 6€3 MPHUCMOTPAX.

Lenv: 3axkpenumv y Oemeti 3HAHUS O MOM, YMO 6 NPUBLIYHBIX O/l HE20
npeomemax (Hanpumep, USPYWIKAx), OCMABNIEHHbIX HA USPOBbIX NIOUAOKAX
8 0emcKoM cady U OKOI0 00MA, MOHCEM OKA3AMbCSL 83PbIEHOE YCMPOUCHEO.

PebeHok camMoCTOSATENBbHO 3auepKuBaeT KapTUHKH «MammHa», «Kyknay,
«Msuny, «l[lupamunka», «Begpo», «Measenp», «Camokar», «KyOukm»,
0oOBsICHSIET CBOM BbIOOp. BrimonHss 3amaHue B UrpoBol dopme, pedEHOK
3aKpeIuIsieT MpaBWiia JEUCTBUWA MpU OOHAPYKEHHHM WIPYIIKH, OCTaBJICHHON
0e3 mpucmoTpa.

v' Urposoe  neiictBue  «Kakuwe  mpeaMersl  HECYT  OIACHOCTBH?)»
CIIOCOOCTBYET TMOHUMAHHUIO pPEOEHKOM TOTO, 4YTO B OBITOBOM MpeaMeTe,
OCTaBJIEHHOM 0€3 MPUCMOTPA, MOXKET OBITh OMACHOCTh, UX TPOTAaTh HEIb3s!

v 3ananmue 4. «3HaKH 6€30MACHOCTHY.

Lenv: 3axkpenumsv y oemeii 3HaHus o 3Hakax «He mpoeaii, onacnocms!y,
«He wnacmynaiily. 3axkpenums y Oemeili npasuna nogedeHus psaoom
C 3anpewarumum 3HAKOM.

PeGeHok camMoCTOSITEIbHO JOPUCOBBIBAET W pACKpaIllMBAaeT  3HAKH
«He Tporau, omacHocTs!», «He nHactymait!». BblnonHss 3amaHne B HUIPOBOM
dbopme, peOEHOK 3akperuisieT MpaBWia ACHCTBUM pAIOM C 3alpeniaroinuMu
3HAKaMHU.

v' Urposoe 3amanme «lIpraymaii 3HaK» HampaBlIeHO Ha 3aKpEILICHHE
npaBuil 0€30MACHOTO MOBEECHUS PAIOM C MPEAYNPEHKAAIOITIM 3HAKOM.

v 3ananue 5. «Koro 30ByT Ha moMoun?».

Lenv: 3axkpenums y Oemeu 3HaHUus Homepa menepona cnyxcOvl CnaceHus
(MYC), ancopumm obwenusi ¢ compyonuxamu cayxrcovt cnacerus (MUIC).

PebGenok coequuser nuHue HoMmep TenedoHa aucreTdyepa Ciay>KObl CriaceHust
(MUYC) u cnenuanbHble aBTOMOOWIHN (KapTUHKU «MalimHa CKOpod MEAUITMHCKOMN
noMoImy, «MalrHa aBapuitHON cITy>KOBI razay, «MarmumHa noauuuny, «MarrHa
MOKapHOU CIIy)KObI»), packpammBaeT TpaHcropT. Co B3pOCIBIM OOCYKIaeT,
KakoW TpaHCHOPT HapucoBaH. BwimonHss 3amaHue B UTpoBOM (opme, peOEHOK
3aKperuIsieT MpaBuiIo: Mpu Bo3HUKHOBeHUH YC 00paiaThCs B SKCTPEHHYIO CITYXOy
cnacenust (MYC) — 112.

v' UrpoBoe jeicTBHEe «3BOHOK B CIIYyKOY CIIaceHWs» HampaBlICHO
Ha 3aKperuieHUWe 3HaHus HoMepa TenedoHa ciayxObl cnacenus (MUC),
Ha 0TpabOTKy ajiropuTMa OOIIEHUS C COTpyAHUKaMU cayk0bl ciacenus: (MYC).




YBakaeMmble nmeaaroru!
YBaxkaemble poauTeIn!

Ucnons3yss mnpencraBieHHble B bBlOKHOTE 3alaHus U yNpaKHEHUS,
oOpalaiiTe BHUMaHHE Ha AMOIIMOHAJbHBIE peakiuu pedeHka. C Lenblo CHATHUS
HSMOIIMOHAJILHOTO  HANpPsDKEHHS]  PEKOMEHJIyeM  HCIOJb30BaTh  MOJOOPKY
CJIEIYIOUIUX UT'P U YIIPAKHEHUH.

Ynpaxunenue «IloxBaauniakm)

Llenv: cozoanue no3umusHo2o HACMpPOs, NOBbIUEHUE YEEePeHHOCmU 8 cebe,
pazeumue KOMMYHUKAMUBHBIX HABLIKOS.

— KaxxioMy 4enoBeKy NMpUATHO CIbIIATH 100pbie cioBa. OT AOOPBIX CIIOB
MOJTHUMACTCSI HACTPOEHUE, XOYEeTCS OOMAThCA C NPY3bsIMU, PUCOBATh, WTPaTh!
S 6yay roBopuTh X0poIiue ciaoBa Tede, a Thl MHE.

Hanpumep:

«51 — BHUMATENbHBIN, U Thl — BHUMATEIbHAA!»,

«51 — OCTOPOKHBII U Thl — OCTOPOKHASD,

«51 — HaOMIOIaTENBHBIN U THI — HAOJIOIATENbHAS,

«$1 — Xopomwii ApyT U Tl — XOPOIIUM APyT!»

U BMecTe MbI — Ipy3bsi (OOHATHCS C PEOCHKOM).

Yupaxuenue «51 mory!»

Llenv: pazsumue nONOHCUMENLHOU CAMOOYEHKU, CO30aHUe NO3UMUBHO20
Hacmposl.

— 5 6yny Opocarb Tebe MSYHMK, TPOMKO Ha3bIBaTh TO, YTO S YMEIO XOPOIIO
nenatb. A MOTOM Thl Oynemb OpocaTh MHE MSYMK M Ha3bIBaTh TO, YTO YMEEIb
JenaTh ThI.

Hanpumep: «f ymero xopomo maBaTe», «S yMmMerw XOpOILIO PUCOBAaThHY,
«51 mory ObITh HAOMIOAATENIBHBIMY, «5l MOTY OBITH OCTOPOKHBIMY» U T. TI.

Ynpaxnenue «badoukay
Llenv: npocunaxmuxa uapywienuii 3peHus, YKpenieHue 2Nd3HbIX Mblldly,
CO30aHUe NOJIOAHCUMENbHO20 HACPOSL.
— Celyac Mbl BBITTOJIHUM THMHACTUKY JIJISI TJ1a3.
Ha nanomky 6abouka MHe cena, (ITomopeams 2nazamu)
[TocmoTpena Brpaso, BAEBO. (ITocmompems 61e60-6npago)
[TocmoTpena npsimo Ha MeHs ([locmompems éneped)
U ckazana: «Mbl ¢ ToOOMU Jipy3bs!» (Illocmompems 68epx- 6nu3)
3Hato, g Thl JOOPHBIN 0ueHb (I[Toeradums no 20108e)
U tebe npucHIOCH S HOUBIO. (3akpwims 2naza)
TonbKO ThI 3aKpOelIb TIIa3KU (Maccaoic gex)
U tebe npucHUTCS cKa3ka. (Maccaoic éex)
YTpom CHOBA Thl NPOCHEWILCS, (Omrpoims 2nasa)
JoOpbIM Tto1aM yIbIOHETBCS. (ITocmompemsb 61€60-6npaso, YiblOHYMbCst)



YupakHeHue «Yraaam pUCYHOK»

Llenv: cHamue MblUleYHO20 HANPAMCEHUSI 8 00aAcCmU CHUHbL, pPA38UMUE
HABbLIKOG 00WeHUsl, CO30AHUE NOTOAHCUMETLHO20 HACMPOSL.

— 51 Oymay pucoBaTh Ha TBOEH CIMHE Pa3HBIE PUCYHKH. JTO MOXET OBITH
COJIHBIIIKO, JOXANK, OyKBa, reoMeTpudeckas Gurypa, a Thl JOrajaics U Ha30BU
TO 4TO 51 HapucoBaiiay. [lociie OKOHYaHUSI pUCOBAHUS — JIETKUM, TJIABHBIM >KECTOM
PYKH «CTEPETH» HAPUCOBAHHOE.

Yupaxkuenue «Beprojer»

Llenv: opuenmupoexa 6 npocmpancmee, CHAMUE MbIULEYHO20 HANPAHCEHUS.
8 0O1acmu Moludy PyK, CNUHbL.

[IposieTaer BEpTOJIET,

On GepeT MeHs B MOJIeT.

(Peberok cmompum 68epx u 600Um Naibyem 3a NPOAemaouum camoienom).

JleBoe kpbLIO OTBEN,

[TocmoTpen.

[IpaBoe KpbLIO OTBEIL,

[Tornsimen.

(Omeooum pyKu nonepemeHHo u npociexncudaen 8321s100M,).

51 MoTOp 3aBOXKY

W BHUMATETBHO TIISIKY.

(Bpawamenvhble 08UNCEHUS PYKAMU U NPOCIENCUBAIOUUE OBUNCEHUSL 832TI5100M)

[TogHMMAaKOCh BBBICH, JIEUY,

Bo3sBpamarbscs He X0uy.

(Bcmamb Ha HOCKU U 8bINOIHAMb JlemamenbHble 08UNCEHUS).

Hrpa «Msawp»
Llenv: mpenuposxka mvlwy 21as, GOpMUPOBAHUE CILONCHLIX OBUNCEHUL
2NIA3HBIX MbIULY, PA3BUmMUe KOOPOUHAYUU OBUHCEHULL.
— Bo3pMH B mpaByro pyKy Msi4, OTBEIH PYKY B CTOPOHY, COTHH JIEBYIO HOTY
B KOJICHE 5 IMOCMOTPH Ha MsAY. (Illosmopums ~ negoui  pyKou
U NPasoti Ho2oll).

Hrpa «51 ¢purypy Ha30BY, ThI €€ HalaeIb!»

Llenv: cHamue 2nazHo2o0 HANPANCEHUS, NESKAS 3PUMENbHASA KOHYEHMPAYUsl
BHUMAHUSL.

B3pocneiii  paccraBiaser B pasHbIX  MECTaX  KOMHATBI  KapTUHKHU
C reoMeTpudeckumMu ¢Gurypamu (Kpyr, oBajl, KBaJpaT, MPSIMOYTOJIbHUK) Pa3HOTO
L(BETA.

— BcraHnb B IEHTpE KOMHATHI, HE IBUTAsICh, HE IOBOPAYMBasl TOJIOBbI, HAWIN
rJ1a3aMH KpacHbIN KBaApatT (3KENThIN KPyT, CHHHUI OBal U T.IL.).



BJIOK 1

OCTOPOXXHO, OBCTPEJ!

3anoMHK, Yto aenatb Tebe npu obcTpene:
rpyLiKkn octaBb MOCKOPEN M Kayenw...

K 3HaKOMOMY B3pOC/IOMY Cpasy CreLy,
Tebe oH nomoxeT nNpobnieMy pelmnTs!
OcTaBalcs CMOKOMHBIM, Ha 3eMJIH0 NTOXMUCh!
N pagoM co B3pocC/bIM BCeraa Haxoamce!

A ecnn obcTtpen Tebs B AoMe 3acTan,
Ckopee, Bce BMeCTe, CnyckauTecb B noasan!
OnacHo okHo! OnacHa KkpoBaTb!

Beab B3pocCibiM Tebsa 6yaeT TpyaHO ucKaTb!
MNocnywHbIM pebeHKOM COBETYEM ObITh,
Y7106 >KMN3Hb 1 300pOBbe cebe COXPaHUTb!

H.B. flkoBneBa
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OCTOPOXXHO, OBCTPES! B/IOK N? 1

3apaHue 1. «Kak geMcrBoBatb?>»

Paccka)kn, 4TO HYXXHO caenaTb, ecnv Tbl YC/blan CUrHan OroBeLleHus
06 3Bakyaumm wn3 nomeweHus. Bblbepn ©n o0bBegn Te KAPTUHKW,
Ha KOTOPbIX M306paXkeHbl NPaBU/IbHbLIE AENCTBUS.

2
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OCTOPOXXHO, OBCTPE! BIOK N2 1

Urpa-TtpeHnpoBKa «BHUMaHue, curHan tpesorun!»
B3pocnblin OpraHu3yeT C AETbMU UrPy-TPEHNPOBKY. 0 CuUrHany B3poCnoro
«TpeBora!», AEeTW OPraHM30BaHHO MpPOXOoAsAT 6e30nacHbIM  MapLpPyTOM
N3 CBOEM rpynnbl K YKpbITUIO (yoexuly).

Urpa-TpeHupoBka <«EcCauM cCcurHan npo3By4van

aomal»

MpeactaBb, YTO Tbl 3aHMMaELLbCS SIO6UMbIM AenoM (Urpaelb, puUcyellb,
KOHCTpyupyewsb). MamMa Ha  KyxHe TrOTOBUT  BKYCHbiM  obeg.
Pazpnaétcs  curHan onoseleHns 06 3Bakyauunm K3 MOMeLLeHus.
YT0 ThI ByAEwWwb aenaTb?

1) Nnpoao/MmK1Lb CBOE 3aHATHE;
2) HayHelWwb cobupaTb NNYHbIE BELLU;
3) BMecTe CO B3pOC/ibiM BbICTPO NMOKMHETE NOMELLEHME.

3ANMOMHMU NMPABWUJIA BE3OINACHOCTU!

Ycnblwase cMrHan onoBeLLeHNs:

1. Moponan k B3pocnomy (poauTento, BOCMUTATEND), KOTOPbIA HaxoauTCs
B MOMELLEHNN.

2. BHMMaTenbHO cnywan B3pocnoro (poavTens, BOCNMTaTens).

3. BMecTe ¢ HuM uam B yKpbITue (yoexuiue).

12




OCTOPOXXHO, OBCTPE! B/IOK N2 1

3apaHue 2. «PrOK3a4yok 6e3onacHoOCTU»

Boibepn u obBeau Te npeaMeTbl, KOTOpble HeobXoaAMMO MONOXWUTb
B «Plok3a4yok 6e30nacHOCTM» 40 BO3HMKHOBEHMS ONMACHOW CUTYyaLuu,

13



OCTOPOXXHO, OBCTPE! BIOK N2 1

Urpa-acracpera «Prok3auok 6e3onacHoCcTn»
[etn penstca Ha ABe KoMmaHAabl. Kaxkaonm KoMaHae BblAAETCS PHOK3aK,
B KOTOPbIA OHW MO CUrHany Bedylero BbIOMPAOT W  CKIaAbIBaOT
HeobxoauMble NpeaMeThl.

A ecnv HeXaaHHO TpeBora ClIyumTCs -

«PHOK3AYOK BE3OIMNMACHOCTW» Ham npurogntcs!

Bo3bMu Ha 3aMeTKy ckopee cebe:

Y106 6bI1 NOA pYyKOIO BCeraa u sesae!

DoHapuK, 3apsXKEHHDBIN, Tbl MOMOXW,

[eueHbe 1 BOAY, o4exay COXMU,

BNOKHOT 3anMCHOM, aBTOPYUKY JTtobyio,

M MbINo C pac4y€cKon, u nacTty 3y6bHyto,

CandeTtkn n 6uHT, TenedoH 1 3apsaKy...

N 6yneT ¢ To60K0 BCE B NOHOM nopsiake!

H.B. SlkoBnesa

UrpoBoe peinctBue «Cobepu <«Prok3auok 6e3onacHocTu»
BMecCTe C poauTensamMun»
*Tbl 3HaeWb, 4YTO Takoe Pplok3ak? (3TO creuvanbHass CyMKa
ONS ANUTENIbHON NEPEHOCKN Ha CNHE Pa3fIYHbIX rPy30B).
*Kak Tbl AyMaellb, 4TOo Takoe  «Plok3ayok  6e30macHOCTU»?
OH npeactaBnseTr cobov plK3aK, B KOTOPbIN HEOO6XOAMMO MOMOXUTb
KOMMNEKT oAexabl, NpeaMeTbl FUrneHbl, MeAMKaMeHTbl, WHCTPYMEHTbI,
NPOAYKTHI.
*[aBa obcyanMm, ™Mbl cobepeMm ans Tebsi OTAENbHbIM  «PHOK3ayoK
6esonacHocTM» WM BCe Bewun OyayT B O4HOM obLeM pilok3ake
6e3onacHocTn?

3AMOMHMU! Cnucok HeobxoauMbIX NpeaMeToB ANA «Prok3auka
6e3onacHoCcTn»:
1. Boaa.
2. Mnwa (AnMTeNbHOro CpoKa XpaHeHUs, He Tshkénas).
3. OaHopas3oBble MACKM.
4. ®oHapuK (nobble cBeTALWMEC NAIOYKN).
5. Cpeactsa cBs3u 1 nogayvn curHana 6eacrems (TenedoH 1 CBUCTOK).
6. Cpeacrea /IMYHOM rurneHbl (3ybHas weTka, 3ybHas nacrta, candgeTtku,
MbI/10, @aHTUBaKTEpPUANbHbBIN refb).
7. TennoobecneyeHune (oaesno, oaexaa).
8. CpeactBa nepBoM MoMolM (NerMKonnacTblpb, Ae3nHbUUMpYoLme
candeTku, 6UHT).
9. JlnyHble Bewm (Hebonblwass urpa wman 6MOKHOT Ans TBOPYECTBa,
Hebonbluas NoLWeBas UrpyLLKa).
«Prok3a4yok 6e30nMacHOCTU>» AO/HKEH CTOAATb HA BUAHOM MecTe.

14




OCTOPOXXHO, OBCTPES! B/IOK N2 1

3apaHue 3. «Haiamn 6e3onacHoe MecTo Ha ynuue»
PaccMOTpU PUCYHOK YNuUbl. 3a4epkHM Te NpeaMeTbl, K KOTOPbIM Hesb3s
NOAXOANUTb MW NPSTATLCS 3@ HUMM BO BpeMst 0bcTpena.

Ob6Bean Te MecTa, KOTOopble NOMOryT CrpSATaTbCA BO BpeMs obcTpena.
O6bsICHN CBOW BbIOOP.
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OCTOPOXXHO, OBCTPE! BNIOK N2 1

Urpa «Mowm gBop>»
Ha nporynke BO pABOpe HauWau CO B3pOC/ibiM 6e30nacHble MecTa
ANSl YKPbITUSI.

N306pa3n ceor ABop (MrpoByHO MJIOLWIAAKY) U YKaXKM Ha Hel H6e3onacHble
MecTa npu obcTperne.

3ANMOMHMU NMPABWUJIA BE3OINACHOCTU!

MNpw 3BYyKax obcTpena:

1. OcMOTpUCb 1 HarMau ykpbiTHe (siMa, 6opAatop, Yron 34aHus).

2. He noaxoau K OKHaM.

3. Mon3koM nepeMecTucb K YKpbITUO. YeM Hmke — TeM 6e3onacHee!
4. He nokmaan yKpbiTe A0 NOJSIHOrO NMpekpalleHns obcrpena.

16




OCTOPOXXHO, OBCTPES! B/IOK N2 1

3apnaHue 4. «MpaBu/ibHbIX NOPSAOK AEUCTBUMN

nocne obcrpena»

PaccMOTpn  pucyHky, obo3Havalowme AeUCTBMS  MocC/ie  OKOHYaHMs
obctpena. ObcyanTe co B3pOC/bIM NOCNEA0BATENBHOCTb AEUCTBUMN.
PacctaBb CTpenku nnm undpbl No Nopsaaky AEUCTBUN.

4 N\
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OCTOPOXXHO, OBCTPE! B/IOK N2 1

Urpa «[euncreua nocne obcrpena»

*MpuayMan 3Haukn anst 0603HauyeHus TBOMX AEWCTBUIM nocne obcTpena
Npu BbIXOAE U3 YKPbITUS. PazaMecTn ux B HY>XHOM MOpsiZKeE.

Cpenan ans cebs TaKylo NamMaTKy, packpacb M BbIpeXu eé.

3ANMOMHU NPABWUJIA BE3OINACHOCTU!

[Nocne okoH4aHus obcTpena:

1. No curHany o6 okoOH4YaHUK 0bCTpena NOKUHbL YKpbITUE.

2. [lepepBuranics OCTOPOXHO M aKKypaTHO. BHMMaTensHO CMOTpU
nog Horw.

3. He oTtpanancs ot B3pocsoro.

4. Huyero He NOAHUMAN, HMN K YEMY He NMpUKacamncs.
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OCTOPOXXHO, OBCTPE! B/IOK N2 1

3apaHue 5. «lMpovaun nNO MapwpyTy B YKpbiTUe
(y6exwuuye)»

PaccmoTpu cxeMy u MapLupyT. Mponan no 3aaaHHOMY MNyTU 10 YKPbITUSA
(ybexxmuwa), opueHTUpyscb Ha 0603HavYeHHbIE 0OBEKTHI.
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OCTOPOXXHO, OBCTPE! BNIOK N2 1

UrpoBoe peuncrtene «Ipe wuckatb «YKPbITUE»,
<YBEXXWULLIE»?>»

Ha nporynke co B3pocnbiM Havaute 0603HauyeHus «YKPbITUE»,
<YBEXXULLE>».

Obcyante €O B3pOC/bIMUA, AN 4Yero HYXHO YKpbiTve (ybexwuue)
M KaK TyZa nonacTb.

N306pasn CBOKWO CxeMy WM  MapwpytT Ao Ykpbitusa  (ybexuwa),
Ncnonb3yst 0603Ha4YeHMs1 06BLEKTOB.

3ANMOMHU NPABWUJIA BE3OINACHOCTMU!

MNpu 3BYyKax obcTpena:

1. BMecTe co B3poc/biM BO3bMUTE «Plok3ayok 6e30rmacHOCTU» U naute
B YKpbIThE (YbexuLue).

2. Mo nytm n npu Bxoae B YKpbiTne (ybexwuwe) He obroHsn Bnepeau
MAYLIMX, HE TOPOMUCb, HE TOJKANCS.

3. Bonas B noMelleHne ykpbiTva (Yoexuiua), 3aMMm cBoboaHoe MECTO.

4. Bo BpeMsi npebbiBaHMS B YKpbITUK (YBEXULLE) CMOKOMHO A0XAWUCb
3aBepLueHns obcrpena.
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BJIOK 2

OCTOPOXHO, MUHDI!

Mo Horn cMOTpu, ecnu 6bICTPO LLaraellb,
Beab TO, YTO YKPbLITO B TpaBe, Thbl HE 3HAELLb!
BHUMAHUE!

MWHbI TaM MOIYT CKPbIBaTbCH,

Nx cTonT Tebe, KakK OrHs onacaTtbCsl.

Konb 3HaK noBcTpeyYan: «3aMUHUPOBAH Ny Tb!»
Hazapn noBepHu, 1 BHUMaTeneH 6yab!

be3 B3poC/ibiIX He CTOUT OpoAUTL MO OKpPYre,
C cobakon rynsitb UNn MyaTbCs K Noapyre,
[po napkK unu nec HeHagonro 3abyab!

A TONbKO CO B3POC/bIM NPOKAaAbiBan nyTh!

H.B. AkoBneBa
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OCTOPOXXHO, MUHDbI! B/IOK N@ 2

3apaHue 1. «Y3Hal B3pbiBOONacCHbIe NpeaMeTbl»
PaccMOTpU  KapTMHKY. Ha Hel u1306paxkeHbl pasHble MNpeaMEeTh.
Y3Ha 1 3a4epKHM B3PbIBOOMACHbIE NMPEAMETbI, MUHDI.

NrpyLikn packpacs.
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OCTOPO>XXHO, MAUHDbI! B/IOK N¢@ 2

UrpoBoe aencTtBme «YerBé&pTbiv JIMLLHUA>
Hanan nuwHuin npeamer.
O6bsICHM, MOYEMY OH JINLLHWN,

3AMOMHU NPABUJIA BE3ONACHOCTM!

Mpu 06Hapy>xeHMn B3pbIBOOMACHOMO NpeaMeTa:

1. He noaxoam, He HacTynan, He NPUKacaics.

2. OTonaM Ha 6e30MacHoe pPaccTosiHUE, Kak MOXHO Aanblue.

3. CoobLumM 0 MECTOHAXOXAEHMIN B3PbIBOOMACHOMO NpeaMeTa B3POC/IOMY.
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OCTOPOXXHO, MUHDbI! B/IOK N@ 2

3apaHme 2. «lpeameTtbl Ha Nporysike, B KOTOPbIX

MOXXET CKpPbIBaTbCA OMACHOCTb>
PaccMOTpU KapTUHKM C M300paXkeHMeM [AEeTCKOM nnowaakn, napka,
CTagMoHa. Hanam v 3a4yepkHu Te 6bITOBble MpeaMETbl, B KOTOPbIX MOXET
CKPbIBaTbCA 0MacHOCTb. O6bSACHM CBOM BbIGOP.

BEMTOPOA




OCTOPO>XXHO, MAUHDbI! B/IOK N¢@ 2

Nrposoe gencreme «lae npsiyercss onacHoOCTb?»
Hapucyn 6bIToBON NpeaMeT, B KOTOPOM MOXET CKPbIBAaTbCSA ONMACHOCTb.

*B kayecTBe KaMydshka AN1s B3pbIBHbIX YCTPOWCTB MCMOMb3YHOTCA CaMble
06blYHble 6bITOBbIE NPEeAMETbI: CYMKW, MakeTbl, KOPOOKN.

3ANMOMHU NPABWUJIA BE3OINACHOCTU!

MNpwn 0bHapy>eHun 6bITOBOro NpeaMeTa, oCTaBneHHoro 6e3 npucMoTpa:

1. He noaxoau, He TporaK, He ABuramn, He oTKpbiBau!

2. He npubnuxaics k octaBneHHbIM BellaMm!

3.HemeaneHHo cooblm B3pOC/IOMY, YTO Tbl 3aMETUI MOJAO3PUTENbHBIN
npeamer.
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OCTOPOXXHO, MUHDbI! B/IOK N@ 2

3apaHue 3. «UArpyuwku, octaBsieHHble 6e3 npucMoTpa>»
OnacHoCTb MOXeT noacrteperatb HaC B CaMbIX HEOXUAAHHbIX MECTax.
B TPAHCMOPTE, Ha NECTHUYHbIX MOWaAKax, OKONI0O JBepeni KBapTUpbI,
OaXE Ha WrpoBoN nowaake B AeTCKoM cagy. Obpatu BHUMaHue
Ha WIrpywKkn, OCTaBJIEHHbIE Ha WIrpoBbiX MJiowWaaKkax B AETCKOM Caay
M OKONO aomMa. MOXET NN B HUX OKa3aTbCs B3PbIBHOE YCTPOUCTBO?
3a4yepkHM Te npeaMeTbl, B KOTOPbIX, MO TBOEMY MHEHWIO, MOXEeT
CKPbIBaTbCA 0MacHOCTb. O6bSACHM CBOM BbIGOP.
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OCTOPO>XXHO, MAUHDbI! B/IOK N¢@ 2

Urposoe pencrBme <«Kakume npeamerbl HecyT

OMNaCHOCTb?>»

BHMMaTenbHO  paccMoTpu  M306paXkeHHble  NpeaMeTbl,  pacCKaXu
06 MX Has3Ha4YeHUM n onpeaenu, HeceT M  Kakyk-nnmbo 0onacHoOCTb
TOT WM MHOW NMpeAMET, OCTaB/EHHbIN 6e3 NnpucMoTpa.

&

& J,/‘ )

3amnoMHM COBET, O4YEHb HYXXHbIV 1 BaXKHbIN,
OH MoXeT Tebe NpuroanTbCsl OAHAXAbI:
YBnaeB npeaMeT, YTo NIEXUT Ha MyTH,
Ero o6onan n B3pocsibix 308u!
Yy>xme MalumMHKK, 6NOKHOTbI U KHUXKN,
MakeTbl, KOPOOKM M MIIOLLEBLIN MULLIKA —
Bce a10 B cebe MoxeT npsATaTb onacHocTu!
MOMHUN O NPABUNAX BE3OMNMACHOCTU!

H.B. fkoBneBsa

3ANMOMHU NPABWUJIA BE3OINACHOCTU!

Mpy 06HapYy>XEHUN UTPYLLKN, OCTaBNEHHOM 6e3 npucMoTpa:

1. He Tporaun, aaxe ecnm oHa O4eHb KpacuBas, NpuBiekaTenbHas!

2. He npubnwmxaiics K Hel!

3. He BckpbiBall, He nepeaBuranM M He npeanpuvHUMan Kakue-nnbo MHble
aencreums!

4. Coobwmn 0 HaxoaKe B3POC/IOMY.

B nobbix ocraBneHHbix 6e3 npucMoTpa npeaMerax,
Aake B uUrpyuikax, Moxxet 6biTb onacHoctb! X Tporatb Henb3s!
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OCTOPOXXHO, MUHDbI! BNIOK N@ 2

3anaHue 4. «3Haku 6esonacHoCcTu>

Tbl y>Xe 3Haellb, YTO BOKPYr MOryT 6biTb pa3bpocaHbl OnacHble NpeaMeThI,
HO He BCe AETU M Aaxke B3pOC/ble MOHUMAIOT, KakK ONacHO MX TporaThb.
[opucyin 3Hakum «He Tporamn, onacHocTb!», «He Hactynanm!», ncnonb3ys
MNYHKTUpPHOE uM306paxkeHne. He 3abyab, YTO 3anpewarlinMin  3Hak
npeacraBnseT cobon Kpyr C KpacHbIM 060AKOM MO Kpaktd U nepeyvyepkHyT
C/ieBa HanpaBO HAK/TOHHOWM MOJIOCOM KPacHOro LIBETa.
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UrpoBoe 3agaHue «I1punymai7| 3HaK»

Mpuayman 3Hak «He noaxoam 6nm3Kko!», KOTOPLIN MOMOXET NpeaynpeanTb
06 onacHocTW. PacckaXu CBOMM Apy3bsM M 6/M3KUM B3pOC/bIM O 3HaKe,
KOTOpbIV Tbl NpuayMain. O YeM OH MOXET UX npeaynpeanTb?

3ANMOMHMU NPABWUJIA BE3OINACHOCTMU!

Ecnu Tbl yBUAEN 3anpeLuatolnin 3Hak:

1. 3HauunT 6IM3KO ONACHbIM NpeaMeT, K KOTOPOMY OH OTHOCUTCS.
2. He npubnuxancsa K HeMy 1 0TOMAM Ha 6e30MacHOe pacCTOSIHUE.
3. CoobLumM 0 3HaKe CBOMM ApY3bsIM U B3POC/IbIM.
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3aaaHue 5. «Koro 30ByT Ha NoOMoOLb?>»

Mbl XXMBEM B MUpEe, B KOTOPOM KaXAbll MOXET CTaTb OYEBUALEM
ypesBblyanHOM cuTyaumn. CywecTBYIOT Cnyxbbl CnaceHusi, KoTopble
OKa3blBaOT JIIOAAM  He3aMe[nTeNbHYl0 MoMOoLWb, noMoraloT B bepe.
Bkntoyass cupeHbl, OHM ObICTPO MYATCs Ha MNOMOLWb Ha CneumanbHbIX
MaLunHax.

CoeanHn nuHMen HoMmep TenedoHa aucneTyepa cnyxo6bl cnacernms (MYC)
M cneuManbHble  aBTOMOOMAKM, KOTOpble NpueayT Ha  MNOMOLUb.
Packpacb Kaxayto, BblAeNnB ee 0COOEHHOCTb.
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Urposoe AencTBue «3BOHOK B cny)KGy cnaceHunsa»
MNpeacraBb, YTO NOTPebOBaNOCh NO3BOHUTL B CITYX6Y crnaceHums.

PacctaBb umMdpbl Ha KHOMKax TenedoHa, HanuMwm Ha AUChiee Homep
cnyx6bl cnaceHms (MYC)

/OOQO
O000O
\OOOO

Boibepn ans cebs ponb aucnetyepa waM  3BOHALWEro. Pa3sbirpanTe
CO B3pOC/bIM Ananor 06 onacHou cuTyauun. NMoTomM NoMeHsINTECh PONISIMU.
* BbINONHAM  pekoMeHaauuMn npubbiBLUMX  crieumanucToB  (cnacatenem
N NOXAPHbIX, COTPYAHUKOB NONNLNN, MEANLIMHCKUX PabOTHMKOB).

*He 3axoau 3a orpaxaeHune, o603HavatoLLee OnacHyto 30Hy.

* CMpeHbl U MpepbIBUCTblE MYAKW O3HA4YaloT curHan «BHuMaHue Bcem!»,
*YCnbllaB ero, HeMeAsIeHHO npocnywan WHAMOPMaLUMOHHOE cooblleHne
N OENCTBYW COrMaCcHO yKa3aHMsIM.

3ANMOMHMU NPABWUJIA BE3OINACHOCTMU!

Ytobbl He cnyumnocb, Tebe Bceraa MNOMOryT COTPYAHWKU 3SKCTPEHHOW
Cny>6bl cnaceHus:

1. 3anomMHu! HoMep BbI30oBa Ha TenedoHe — 112.

2. Ha3oBu cebst n MecTo CBOero HaxoXxaeHusl, OnuLLx, YTo NPOM30LLIIO.

3. MNocTapaiics nogpobHO OTBETUTL Ha BOMPOCHI, KOTOpLIe Tebe 3aaaayT.

4. F'oBopu no TenedoHy YETKO, CMOKOMHO M HE TOPONSCh.
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