[image: image1.jpg]TPHHSATO:
A nesarOneCKoN conete

AJeiiHHKOBCKOTO AeTCKOO
nporokon No 3 ot «24» snaps 2019

TONOKEHHE
O PEKHME 3AHSITHII BOCTINTAHHUKOR
MYRHIIAILHOTO GIOUKETHOTO AOMIKOBHORO 05PAJOBATEARNOO
yupesienns «Aneimnkoexmii aerexuii cat
AJIEKEECBEKOTO FOPOACKOTo OKPYTa

1.06une nosomenns

1.1 lonokenue o pexumMe 3aHsTHH  BOCHHTAHHHKOB MYHHLHTAIBHOTO.

GIONKETHOMO. JOUIKOALHOTO OGPA3OBATEIIBHOND. YUPCATCHHA «AdeHMKOBCKHH

Jercruit  caiy  Anekceenckoro  ropoickoro okpyra  (tatee - JIOY)

pernaverupyer B 1OV opranmsaiio obyveriis 1o 0cHOBHO/ opasosaTe ol

TIPOTpANME JOWIKOTEHOTO 00pazORalLA.

1.2. Hacrosituee Tonokenne paspaGotaio & coornercrsun c (eiepansHi
3akoHoM o1 29.12.2013 273-®3 «O6 obpasosannn B Poccmiickoii
DeIepaUHY, CAHHTAPHO-IMIIEM HOTIOFHHECK NI TPEGOBAIIAMH K YCTpOicTay,
CONEPAANIIO 1 OPTANZAN PEAMA PAGOTEI JIOWIKOALHBIX OGPAIOBATETbHEIX
OpraHMalLL, YTREPKICHHbIMI TOCTAHORTEHIEM [1aBHOFO FoCY APCTEEHHOTO
canTapHoro ppatia Poconicxoit denepatnn ot 15.05.2013 Ne 26. yerasa JIOY,
yueGHoro Iana obpasonatennoro yupesienns  Tlpasun BryTpeniero
PACIOpAKa, JpYFUMH HOPMATHBHO  NPABOBLIMH AKTAMH MO BompoCaM
0Bpa3sOBaHMS, COLUHANBHO IAUMTEI 1IPAB 1 HHTEPECOR AeTel.

1.3, TlonokeHne peraMeHTHpyeT pexin paGoThi, PEXHM 3aHATUI JOUIKOTEHOrO

OGPATOBATENLHOIO yupeKACHIA.,

Peskum ynKHHOIPOBAINS OWKOILHOT0 0GpaOBATETBHOTO
yupensenns

2.1JI0V padoract 1o 5-amensolt paGoueii seser.
2.2Pexun paGorsi ¢ 07.00 10 19:00 (12 wacos)
2.3.B cyB6ory, Bockpeceitbe u npasiiie i JIOY ne paGoraer,

3. Peaum sansnii ofynaiomuxes (BocnuTanimKos)
3.1. OGpasopatenbhbiii npolLece acyILeCTRAAETC B coOTBCTCTBHN ¢ OcHOBHOF
OGpAIOBATE IBHON POrPAMMOIi JIOIIKOTHHOTO OBPAIOBATEALHONO YHPEAIEHHs.
3.2.0pazonatelibiias ACATEIHNOCTL MPOBOMMTES B coorRercTaun ¢ CanlTu u
Cannrapio — omiemmosoreckoro sakmovenms MIOY or 20062014 No
35.B11,02.000.M.000582.06.14





   3.3. Образовательная нагрузка закрепляется в календарном учебном графике, который утверждается ДОУ.

   3.4. Учебный год в ДОУ начинается с 1 сентября. Если этот день приходится на выходной день, то учебный год начинается в первый, следующий за ним рабочий день.

   3.5. Для воспитанников младшей группы устанавливается адаптационный период в первые две недели сентября.

   3.6. Продолжительность учебного года для детей дошкольного возраста – 36 недель.
     3.7.Продолжительность каникул:  с июня по август (92 календарных дня);     
В январе (10 календарных дней).  Во время каникул занятия не проводятся. 

     Занятия проводятся в игровой форме (в виде викторин, дидактических игр,  

    праздников, развлечений, драматизаций и т.п.). Рекомендуется проводить          

   спортивные и подвижные игры, спортивные  праздники, экскурсии и др. во время 
    прогулки.
   3.8. Продолжительность занятий для детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут, а для детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на занятие, проводят физкультурные минутки. Перерывы между занятиями - не менее 10 минут.
     3.9. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. В середине занятий статического характера проводятся физкультурные минутки.
     3.10.Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п.
         3.11.Занятия по физическому развитию для детей в возрасте от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в     неделю. 
    Длительность занятий по физическому развитию зависит от возраста детей и 
    составляет:
· в младшей группе - 15 мин.,
· в средней группе - 20 мин.,
· в старшей группе - 25 мин.,
· в подготовительной группе - 30 мин.
    3.12.Один раз в неделю для детей 5-7 лет следует круглогодично организовывать занятия по физическому развитию детей на открытом воздухе. Их проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям.
    3.13.Индивидуальные, коррекционные занятия с педагогом-психологом проводятся в первую и во вторую половину дня, согласно графика его работы, продолжительность занятий составляет:

- младший дошкольный возраст – 10-15 минут;

- старший дошкольный возраст – 20-25 минут.

     3.14. Психогимнастика (со средней подгруппы) организуется после дневного сна в групповом помещении по подгруппам.
1. Ответственность
      Администрация дошкольного образовательного учреждения, воспитатели, помощник воспитателя, педагоги-специалисты несут ответственность за:

- жизнь и здоровье детей, 
- реализацию в полном объеме учебного плана, 
- качество реализуемой образовательной программы, 
- соответствие применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастным, психофизиологическим особенностям детей.
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